TKW

Terrain-, Kur-, Wander- und Nordic Walkingwege Masserberg

TKW 10: Friedrichshohe

Der TKW 10 nach Friedrichshéhe beginnt an unserem bekannten Ausgangspunkt, der Informationstafel, und fiihrt zunéchst durch die Kurallee, am Badehaus Masserberg vorbei, rechts
abbiegend in die Prof.-Georg-Lenz-StraBe zum Georg-Lenz-Denkmal. Hier kann man sofort in den unteren linken Wanderweg einsteigen und weiter in Richtung Friedrichshohe laufen. Immer
durch dichten Nadelwald auf bequemen Wegen geht es bis zur Eisfelder Ausspanne, wo man ein halbes Stiindchen rasten kann mit den Késtlichkeiten, die der Wanderrucksack bereithilt, be-
vor man die letzte Etappe Uber den Rennsteig nach Friedrichshéhe in Angriff nimmt. Nach ca. 7 km Wegstrecke warten in der kleinsten Rennsteiggemeinde in Friedrichshohe zwei einladende
Gaststatten mit regionalen Spezialitdten auf unseren Besuch. Den Heimweg nach Masserberg zuriick beginnen wir ebenfalls wieder auf dem Rennsteig entlang bis zur Eisfelder Ausspanne,
wo wir dann auf den linken Weg in Richtung Heidehditte, Dreiherrenstein (Rennsteig-Wanderweg) abbiegen und bis zur Rennsteigwarte mit Aussichtsturm auf dem Eselsberg (830 m Gi.N.N.)
laufen. Bei schonem und klarem Wetter lohnt sich auf jeden Fall der Aufstieg auf den Turm (gegen einen kleinen Obolus, Schlissel gibt es in der Baude, falls verschlossen ist) von wo aus man
den Blick schweifen lassen kann. Auf der Aussichtsplattform des Turmes steht man mittendrin im Wald und blickt iber die dunkelgriinen Baumwipfel hinweg bis hinein in das wunderschéne
Frankenland und den Thiringer Wald. Die Ortslage Masserberg erreicht man dann wieder tber den breiten, steilen Bergabweg. Unten, am Hotel Oberland angekommen, kann man im gem(it-
lichen Biergarten bei Thiiringer Spezialitdten und Bier noch einmal Rast machen und den doch recht anspruchsvollen, aber wunderschdnen Wandertag ausklingen lassen. Der TKW 10 wird als
schwer eingestuft, man Gberwindet ca. 100 Héhenmeter und 14,5 km in einer durchschnittlichen Laufzeit von 3 Std. 30 min (ohne Pausen).
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